Marzec

Zamierzenia opiekunczo — dydaktyczno — wychowawcze

Tematy:
1. Jak dba¢ o zdrowie?
2. Jak byto kiedys?
3. Nadchodzi wiosna
4. W morskich gtebinach
Cele ogolne:
Obszar fizyczny:

e uczestniczenie w zabawach ruchowych i éwiczeniach ksztattujgcych postawe
e doskonalenie sprawnosci manualnej
¢ nabywanie swiadomosci, ze dla zdrowia nalezy aktywnie spedza¢ czas wolny

Obszar emocjonalny:
e zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy

e wyrazanie i nazywanie rédznych emocji podczas zabaw
[ ]

Obszar spoteczny:

e ksztattowanie umiejetnosci wspoélnej zabawy
doskonalenie umiejetnosci wspdtpracy z innymi
cierpliwe czekanie na swojg kolej w zabawie
uwazne stuchanie dorostych i dzieci

Obszar poznawczy:
e wdrazanie do przestrzegania zasad zawartych w piramidzie zdrowego zywienia i
aktywnosci ruchowej
e zdobywanie wiedzy na temat dbania o higiene i zdrowie
e nabywanie Swiadomosci, ze nalezy poddawac sie leczeniu
e poznanie wybranych zawodow zwigzanych z leczeniem ludzi
e doskonalenie umiejetnosci przeliczania i postugiwania sie liczebnikami porzgdkowymi
e stuchanie wierszy i opowiadan
e doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na podany temat
e rozwijanie umiejetnosci wokalnych

WIERSZ
_uWielkanoc” D. Gellner

Obudzity sie pisanki
Wielkanocnym rankiem
| wotaja



Patrzcie — tu na stole

Same niespodzianki!

Bazie srebrno — biate

| baranek maty.

Ten baranek ma talerzyk
Skubie z niego owies Swiezy
A baby pekate

W cukrowych fartuchach
Smieja sie wesoto

Od ucha do ucha.

PIOSENKA
zPisanki“

1. Pisanki, pisanki,
jajka malowane,
nie ma Wielkanocy
bez barwnych pisanek!
Pisanki, pisanki,
jajka kolorowe,
na nich malowane
bajki pisankowe.

2. Na jednej kogucik,
a na drugiej stonce,
Smiejg si¢ na trzeciej
laleczki tanczace.
Na czwartej kwiatuszki,
a na piatej gwiazdki.
Na kazdej pisance
pickne opowiastki.

»Spiacy mi§“

1. Przyszia wiosna do niedzwiedzia:
zbudz si¢, misiu, zbudz.
Pogtaskata stonkiem,
dzyn, dzyn, lesnym dzwonkiem,
zbudz si¢, misiu, zbudz sig¢, misiu —
a on $pi 1 juz!

2. Przyszta wiosna do niedzwiedzia:



zbudz si¢, misiu, zbudz.

Burzg grata, grzmiata,

gromem zahuczatla,

zbudz si¢, misiu, zbudz si¢, misiu —
a on $pi 1 juz!

3. Nadleciata pszczotka mata:
zbudz si¢, misiu, zbudz.
Bzyku, bzyk do ucha,
widziat kto leniucha?!
Ledwie pszczoétka bzy, bzykneta,
niedzwiedz krzyknat: m1 6 d!



