ZAMIERZENIA OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO - EDUKACYJNE
GRUDZIEN
Krag tematyczny — W TEATRZE

OBSZAR FIZYCZNY

zachgcanie do podejmowania zabaw ruchowych, nasladowczych i pozawerbalnych,
stuzacych petniejszemu poznaniu wtasnego ciata i otaczajacego $wiata

zachg¢canie do podejmowania zabaw plastycznych z wykorzystaniem r6znych technik
oraz materiatow
OBSZAR EMOCJONALNY

zachgcanie do podejmowania zabaw z nazywaniem, rozpoznawaniem i nas§ladowaniem
emocji
OBSZAR SPOLECZNY

poznanie zasad kulturalnego zachowania si¢ w teatrze
OBSZAR POZNAWCZY

rozwijanie wyobrazni poprzez zabawy teatralne, nasladowcze, dramowe, improwizacje
ruchowe i wcielanie si¢ w role

zapoznanie z elementami charakterystycznymi dla teatru

podejmowanie zabaw stuzacych przygotowaniu przedstawienia jasetkowego

stwarzanie mozliwosci rozwijania tworczej ekspresji teatralnej

rozwijanie stownictwa zwigzanego z teatrem

doskonalenie kompetencji jezykowych i umiejetnosci poprawnego formutowania
wypowiedzi

umuzykalnianie poprzez zabawy muzyczne, muzyczno-ruchowe, zabawy ze $piewem
oraz sluchanie i $piewanie piosenek

stwarzanie okazji do nabywania doswiadczen matematycznych poprzez zabawy 1 sytuacje
zycia codziennego.

Krag tematyczny - KUCHENNE CIEKAWOSTKI

OBSZAR FIZYCZNY

zapoznanie z piramidg Zywienia 1 rozbudzanie $wiadomosci zywieniowej dzieci, poznanie
wlasciwych nawykow zywieniowych
wdrazanie do wlasciwego zachowania si¢ przy stole
zachecanie do samodzielnego podejmowania czynno$ci porzadkowych i higienicznych
doskonalenie sprawnosci dloni poprzez wykonywanie prostych prac manipulacyjnych
zachgcanie do podejmowania zabaw plastycznych i konstrukcyjnych z wykorzystaniem
r6znych materiatow
rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez organizowanie réznorodnych dziatan sportowych,
gimnastycznych i1 ruchowych
OBSZAR EMOCJONALNY
zachecanie do wypowiadania si¢ na temat swoich upodoban 1 odczué
OBSZAR SPOLECZNY
stwarzanie okazji do czerpania satysfakcji emocjonalnej ze wspolnych zabaw
zachecanie do wspotpracy podczas zaje¢ 1 zabaw
OBSZAR POZNAWCZY
zapoznanie z ré6znymi rodzajami produktéw spozywczych oraz ich wlasciwosci
stwarzanie warunkoéw do do$wiadczania §wiata za pomocg wszystkich zmystéw
rozwijanie sfownictwa zwigzanego z produktami, przedmiotami i procesami kuchennymi



zapoznanie z zawodem kucharza

podejmowanie praktycznych czynnos$ci kulinarnych, zachecanie do podejmowania zabaw
z gotowaniem

zwrocenie uwagi na bezpieczenstwo w czasie postugiwania si¢ roznymi sprzgtami
kuchennymi

ksztattowanie $wiadomosci ekologicznej zwigzanej z dokonywaniem zakupow produktow
pakowanych

zachecanie do wypowiadania si¢ na okreslone tematy

zachgcanie do podejmowania zabaw ruchowych, nasladowczych i pozawerbalnych,
shuzacych petniejszemu poznaniu otaczajacego Swiata

ksztaltowanie stuchu muzycznego poprzez wspdlny $piew 1 zabawy muzyczne

Krag tematyczny — SWIETA ZA PASEM

OBSZAR FIZYCZNY
zachecanie do samodzielnego podejmowania czynnos$ci porzadkowych i higienicznych
doskonalenie sprawnosci dioni poprzez wykonywanie prostych prac manipulacyjnych
zachecanie do podejmowania zabaw plastycznych i konstrukcyjnych z wykorzystaniem
r6znych materialow
zachecanie do podejmowania zabaw ruchowych, nasladowczych i pozawerbalnych,
stuzacych petniejszemu poznaniu otaczajacego §wiata
OBSZAR EMOCJONALNY
tworzenie warunkéw do przezywania w sposob §wiadomy okresu §wigtecznego
zachecanie do czerpania satysfakcji emocjonalnej ze wspdlnego wykonywania okre§lonych
czynnosci
wczuwanie si¢ w emocje innych osob
OBSZAR SPOLECZNY
wdrazanie do podejmowania wspdlnych dziatan zmierzajacych do zacie$niania wigzi
w grupie roéwiesniczej
poznawanie tradycji rodzinnych i regionalnych
OBSZAR POZNAWCZY
zachgcanie do planowania i realizowania zaplanowanych dziatan
stwarzanie mozliwosci do poznania poje¢ zwigzanych z uptlywem czasu
rozwijanie spostrzegawczosci w zakresie zmystéw wzroku, stuchu i dotyku
nabywanie doswiadczen w zakresie mierzenia dtugosci
ksztattowanie stuchu muzycznego poprzez wspdlny $piew 1 zabawy muzyczne

Krag tematyczny - KROK W NOWY ROK
OBSZAR FIZYCZNY

zachgcanie do podejmowania zabaw plastycznych i1 konstrukcyjnych z wykorzystaniem
réznych technik oraz materialow

rozwijanie sprawnos$ci ruchowej poprzez organizowanie roznorodnych dziatan sportowych,
gimnastycznych i ruchowych
OBSZAR EMOCJONALNY

rozwijanie poczucia humoru poprzez zachecanie do tworzenia wlasnych zartéw jezykowych
OBSZAR SPOLECZNY

wdrazanie do punktualno$ci

integrowanie grupy poprzez stwarzanie warunkéw do podejmowania wspolnych zabaw



1 dziatan

zachecanie do aktywnego stuchania innych oséb oraz czytanych przez dorostego utworow
literackich
OBSZAR POZNAWCZY

zapoznanie w sytuacjach zabawowych z poje¢ciami dotyczacymi uptywu czasu

ksztattowanie umiejetnosci postugiwania si¢ relacjami czasowymi na podstawie
doswiadczen

zapoznanie ze sposobami odmierzania czasu

poznanie i1 utrwalenie nazw dni tygodnia i miesigcy

rozwijanie tworczego myslenia poprzez zabawy jezykowe

stwarzanie okazji do podejmowania zabaw z liczeniem i1 wykorzystaniem liczebnikow
porzadkowych

ksztaltowanie stuchu muzycznego poprzez wspdlny $piew 1 zabawy muzyczne

stymulowanie wrazliwos$ci stuchowej oraz sprawnosci aparatu artykulacyjnego.

PIOSENKI
POJDZMY WSZYSCY DO STAJENKI

1. Pojdzmy wszyscy do stajenki, do Jezusa 1 Panienki!
Powitajmy Malenkiego i Maryj¢, Matke Jego,
powitajmy Malenkiego i Maryje, Matke Jego.

2. Witaj, Jezu ukochany, od patriarchow czekany,
od prorokéw ogloszony, od narodéw upragniony,
od prorokéw ogloszony, od narodow upragniony

JUZ BLISKO KOLEDA

1. Gdy w pokoju wyro$nie choinka,
lancuszkami, bombkami zaswieci,
to znaczy, ze juz $wigta,
ze juz blisko koleda,
ze Mikotaj przyjedzie do dzieci.
Hej, koleda, koleda!

2. Gdy optatek juz lezy na stole,
pierwsza gwiazdka zabtys$nie na niebie,
to znaczy, ze juz Swieta,
ze juz blisko koleda,
ze Mikotaj przyjedzie do dzieci.
Hej, koleda, koleda!

3. Gdy upieka si¢ stodkie makowce
1 glos dzwonka z daleka zawota
to znaczy, ze juz $wigta,
ze juz blisko koleda,
ze Mikotaj przyjedzie do dzieci.
Hej, koleda, koleda.



WIERSZE
PO CO JEST TEATR

Ta drabina to schody do nieba,

a ta miska nad schodami to ksi¢zyc.

Tamten miecz to zwyczajny pogrzebacz,

a z garnkow sg hetmy rycerzy.

Lecz kto w te czary nie uwierzy?

To jest teatr.

A teatr jest po to,

zeby wszystko bylo inne niz dotad.

Zeby i$¢ do domu w zamysleniu,

w zachwycie.

I juz zawsze w misce ksigzyc widzie...
Joanna Kulmowa

BIALE SNY

Tyija,jaity

mamy zima biate sny.

Biale drogi nam si¢ $nia,
biaty ogrod, bialy dom,

a w tym domu okno zlote.
Zajrzyj tam, gdy masz ochotg.
Na choince §wiatta ptong

w tym zimowym biatym domu
1 koleda w $nieznych tiulach
do choinki si¢ przytula.

A wysoko, nad drzewami

leca kartki z zyczeniami.
Sypia si¢ na biaty dach

1 wiruja w naszych snach.

Dorota Gellner



