PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ Listopad

Krag tematyczny Bezpieczny przedszkolak

Cele ogdlne

OBSZAR FIZYCZNY

¢ uczestniczenie we wspélnych zabawach ruchowych w sali i na Swiezym powietrzu
¢ czerpanie radosci z zabaw ruchowych

OBSZAR EMOCJONALNY

 ksztattowanie cierpliwosci podczas czekania na swojg kolej

¢ uwrazliwianie na potrzeby innych

® przezywanie i wyrazanie wiasnych emocji, dzielenie sie nimi z innymi

OBSZAR SPOLECZNY

¢ wdrazanie do podejmowania wspdtpracy z innymi, dgzenia do wspdlnego celu
¢ podejmowanie prob zabawy w parach oraz matych grupach

 ksztattowanie poczucia przynaleznosci do grupy

¢ uczestniczenie we wspélnych zajeciach, aktywnosciach — integracja z grupg rowiesniczg
OBSZAR POZNAWCZY

® nazywanie swojego miejsca zamieszkania

* uwazne stuchanie wierszy, opowiadan

¢ analizowanie dzwiekéw i obrazéw, uczestniczenie w rozmowach na ich temat
* poznanie wybranych zasad bezpieczenstwa na drodze

¢ dbanie o estetyczne wykonywanie prac plastycznych

* rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych

¢ klasyfikowanie przedmiotéw ze wzgledu na ksztatt

Krag tematyczny Nasz kraj - Polska
Cele ogdlne
OBSZAR FIZYCZNY

¢ wykonywanie czynnosci doskonalgcych matg motoryke, ksztattowanie czynnosci zwigzanych z
przygotowaniem do nauki pisania

¢ uczestniczenie w zabawach rytmicznych, muzycznych, nasladowczych, z przyborami, wykonywanie
réznych form ruchu



OBSZAR EMOCJONALNY

¢ dostrzeganie przynaleznosci do kraju rodzinnego

¢ dostrzeganie emocjonalnej wartosci w najblizszym otoczeniu

OBSZAR SPOLECZNY

* nazywanie i rozpoznawanie wartosci zwigzanych z szacunkiem do kraju, szacunkiem do innych ludzi
¢ obdarzanie uwagg 0sob dorostych oraz réwiesnikow

¢ wdrazanie do przestrzegania ustalonych norm i zasad regulujgcych zycie w grupie
OBSZAR POZNAWCZY

* poznawanie symboli narodowych oraz legend polskich

® rozwijanie pamieci poprzez powtarzanie i nauke krétkich wierszy

¢ rozbudzanie ekspresji artystycznej podczas wykonywania prac plastycznych

¢ przeliczanie na konkretach, wykonywanie prostych dziatarh dodawania i odejmowania

Krag tematyczny Listopadowy deszcz

Cele ogdlne

OBSZAR FIZYCZNY

¢ ksztattowanie prawidtowego chwytu narzedzi podczas rysowania i kolorowania
e usprawnianie motoryki matej i precyzji poprzez manipulacje réznymi przedmiotami
¢ doskonalenie sprawnosci i koordynacji ruchowe;j

OBSZAR EMOCJONALNY

¢ dostrzeganie wartosci estetycznej ptynacej z kontaktow z naturg

¢ odczuwanie satysfakcji ze skonczonej pracy

OBSZAR SPOLECZNY

¢ obdarzanie uwagg osob dorostych oraz réwiesnikéow

* przestrzeganie zasad zabaw i gier

¢ odczuwanie przynaleznosci do grupy rowiesniczej

OBSZAR POZNAWCZY

¢ recytowanie krotkiego fragmentu tekstu z pamieci

¢ dostrzeganie i kontynuowanie uktadéw rytmicznych

¢ granie prostych rytmdw na instrumentach perkusyjnych

¢ wykonywanie prac plastycznych w zespole i samodzielnie



Krag tematyczny Poznajemy swoje emocje

Cele ogdlne

OBSZAR FIZYCZNY

¢ udziat w zabawach logopedycznych i artykulacyjnych

¢ dbanie o bezpieczenstwo podczas zabaw w sali i w ogrodzie

¢ podnoszenie swiadomosci wtasnego ciata

OBSZAR EMOCJONALNY

e wdrazanie do rozpoznawania i nazywania podstawowych emocji
® poznawanie sposobdw radzenia sobie z trudnymi emocjami

* rozréznianie emocji przyjemnych i nieprzyjemnych

OBSZAR SPOLECZNY

e udziat w zabawach z réwie$nikami

¢ udziat w zabawach w parach z elementami rywalizacji

* uzywanie zwrotéw grzecznosciowych w sytuacjach, ktére tego wymagaja
OBSZAR POZNAWCZY

e rozrdznianie prawej i lewej strony

¢ budowanie wypowiedzi na podany temat

» Spiewanie piosenek z dzieciecego repertuaru

Piosenki

Skarby Ziemi

1. Postuchajcie, czy styszycie?

To kasztany — ram, pam, pam!
Zapraszajg do zabawy,

na dzien dobry grajg wam.

Ref.: Ram, pam, pam! Ram, pam, pam!
Na dzien dobry grajg wam.

2. Postuchajcie, czy styszycie?

To orzechy — ram, pam, pam!

Zapraszajg do zabawy,



na dzien dobry grajg wam.
Ref.: Ram, pam, pam...

3. Postuchaijcie, czy styszycie?
To kamienie —ram, pam, pam!
Zapraszajg do zabawy,

na dzien dobry grajg wam.

Ref.: Ram, pam, pam

Tanczgca wiewidreczka

ref. Wiewidreczka mata, po lesie biegata

Hopsa sasa, hopsa sasa, po lesie biegata bis

1. Spotkata jezyka, tanczyli walczyka
Tanczyli walczyka raz, dwa, trzy, raz, tanczyli walczyka raz, dwa, trzy, raz, bis
ref. Wiewidreczka mata, po lesie biegata

Hopsa sasa, hopsa sasa, po lesie biegata bis

2. Spotkata owieczke ,tanczyli poleczke
Razidwa i, Razidwa i, tanczyli poleczke bis
ref. Wiewidreczka mata, po lesie biegata

Hopsa sasa, hopsa sasa, po lesie biegata bis

3. Spotkata slimaka, tarczg kujawiaka.
Raz i dwa,Raz i dwa, trzy tariczg kujawiaka bis
ref. Wiewidreczka mata, po lesie biegata

Hopsa sasa, hopsa sasa, po lesie biegata bis

4 Spotkata szaraka ,tanczg krakowiaka

Dookota polany ,tanczg krakowiaka bis






