
ZAMIERZENIA OPIEKUŃCZO – WYCHOWAWCZO – DYDAKTYCZNE 

LUTY 

 

KOCHANI RODZICE – w styczniu zrealizowaliśmy temat WESOŁY KARNAWAŁ 

zamiast tematu KAŻDY ZAWÓD JEST WAŻNY, temat ten przenosimy więc na luty. 

 

Krąg tematyczny – ZIMOWE ZABAWY 

 

OBSZAR FIZYCZNY 

• uczestniczenie w zabawach ruchowych i muzycznych 

• rozwijanie sprawności dłoni oraz palców 

• udział w zabawach sportowych na śniegu 

OBSZAR EMOCJONALNY 

• cierpliwe czekanie na swoją kolej 

• panowanie nad nieprzyjemnymi emocjami 

• dostrzeganie emocjonalnej wartości otoczenia przyrodniczego 

OBSZAR SPOŁECZNY 

• współdziałanie w zabawie 

• czerpanie radości ze wspólnej zabawy 

• respektowanie reguł i zasad gier i zabaw 

• obdarzanie uwagą innych osób 

OBSZAR POZNAWCZY 

• łączenie przedmiotów w pary 

• doskonalenie umiejętności przeliczania 

• poznawanie charakterystycznych cech zimy 

• przeprowadzanie prostych eksperymentów 

• uważne słuchanie utworów literackich i odpowiadanie na pytania dotyczące treści 

• dostrzeganie i kontynuowanie rytmów 

• tworzenie prac plastycznych 

• słuchanie utworów muzyki klasycznej 

• odczytywanie symboli 

 

Krąg tematyczny – WISŁA - POLSKA RZEKA 

 

 

OBSZAR FIZYCZNY 

• uczestniczenie w zabawach ruchowych i naśladowczych 

• rozwijanie sprawności dłoni oraz palców 

OBSZAR EMOCJONALNY 

• cierpliwe czekanie na swoją kolej 

• panowanie nad nieprzyjemnymi emocjami 

OBSZAR SPOŁECZNY 

• współdziałanie w zabawie 

• czerpanie radości ze wspólnej zabawy 

• obdarzanie uwagą innych osób 

• odczuwanie przynależności do swojego narodu 

• posługiwanie się imieniem, nazwiskiem oraz adresem 

OBSZAR POZNAWCZY 



• doskonalenie percepcji wzorkowej 

• uważne słuchanie utworów literackich i odpowiadanie na pytania dotyczące ich treści 

• nazywanie kraju i miasta w którym żyjemy 

• poznanie Wisły jako największej rzeki w Polsce 

• rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych 

• tworzenie prac plastycznych 

• zagospodarowywanie wyznaczonej przestrzeni 

• uczenie się na pamięć rymowanek i wierszy 

• rozwiązywanie zagadek 

• rozwijanie poczucia rytmu i umiejętności wokalnych 

 

Krąg tematyczny – SZTUKA WOKÓŁ NAS 

 

OBSZAR FIZYCZNY 

• uczestniczenie w zabawach ruchowych i naśladowczych 

• rozwijanie sprawności dłoni oraz palców 

• używanie chwytu pisarskiego podczas rysowania 

• rozumienie potrzeby odpoczynku 

OBSZAR EMOCJONALNY 

• cierpliwe czekanie na swoją kolej 

• godzenie się z porażką 

• wypowiadanie się na temat swoich odczuć w kontakcie ze sztuką 

OBSZAR SPOŁECZNY 

• współdziałanie w zabawie 

• czerpanie radości ze wspólnej zabawy 

OBSZAR POZNAWCZY 

• rozbudzanie zainteresowania sztuką 

• poznanie znaczenia słów „portret”, „rzeźba” 

• tworzenie prac plastycznych z wykorzystaniem różnorodnych materiałów 

• eksperymentowanie z kolorami 

• rozwijanie percepcji wzrokowej 

• rozpoznawanie i nazywanie kolorów 

• rozpoznawanie i nazywanie wybranych figur geometrycznych 

• klasyfikowanie elementów ze względu na kolor i długość 

• uważne słuchanie utworów literackich i odpowiadanie na pytania dotyczące ich treści 

 

Krąg tematyczny – KAŻDY ZAWÓD JEST WAŻNY 

OBSZAR FIZYCZNY 

• poprawne wykonywanie ćwiczeń ruchowych 

• aktywne uczestniczenie w zabawach ruchowych z różnymi rekwizytami 

OBSZAR EMOCJONALNY 

• wyrażanie pozytywnych emocji i satysfakcji z wytworów własnej pracy 

• wczuwanie się w uczucia bohaterów literackich 

OBSZAR SPOŁECZNY 

• stosowanie się do zasad zabawy 

• odczuwanie i wyjaśnianie swojej przynależności do różnych grup 

OBSZAR POZNAWCZY 



• poznawanie wybranych zawodów i związanych z nimi czynnośc 

• słuchanie utworów literackich 

• wypowiadanie się na temat wysłuchanego tekstu 

• poznanie numeru alarmowego 

• zapoznanie z pieniędzmi (monetami i banknotami) 

• uczestniczenie w eksperymencie 

• granie na instrumentach perkusyjnych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PIOSENKI 

 

TAK SIĘ ZACHMURZYŁO 

1. Tak się zachmurzyło. 

 słonko się ukryło, 

 pada, pada śnieżek biały, 

 dawno go nie było. bis  

 

2. Chodźmy na saneczki, 

 chłopcy i dzieweczki, 

 pojedziemy wszyscy razem 

 z wysokiej góreczki. bis  

 

3. Pędzimy, pędzimy  

nic się nie boimy, 

 aż tu nagle bęc, na śnieżek 

 i wszyscy leżymy. Bis 

 

 

 

RYSUNEK MISIA 

 

1. Misia łatwo się rysuje,  

to po prostu kilka kółek. 

 

 Ref. Bara-bam, bara-bam, misia narysuję wam. Bis 

 

2. Najpierw głowa potem brzuszek, 

 cztery łapy, para uszek.  

 

Ref. Bara-bam, bara-bam…  

 

3. Oczka dwa i nosek mały, 

 uśmiech misiu, masz wspaniały!  

 

Ref. Bara-bam, bara-bam… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WIERSZE 

 

 

BAŁWANEK 

Sypie z nieba biały puch 

Ty bałwanka z niego zrób 

Jedna kula, druga kula 

I już bałwan z nami hula 

  

Czapka z garnka, nos z marchewki 

Już bałwanek jest niekiepski 

Jeszcze oczy i guziki 

Bałwan wyszedł znakomity 

  

Ty bałwanka także zrób 

Nawet, gdy nie sypie puch 

 

 

 

KREDKI 

 

Lubię kredki, 

 bo są w różnych kolorach: 

 fioletowe, 

 czerwone,  

niebieskie. 

 Mogę nimi narysować dom. 

 Tylko kreską połączyć kreskę. 

 W domu – okna…  

wyżej – dym z komina.  

W rogu – słonko 

 i niebo z chmurkami. 

 Wszystko mogę narysować kredkami. 


