GRUDZIEN

Zamierzenia opiekunczo — wychowawczo — ksztalcace

Tematy:
1. W teatrze
2. Kuchenne ciekawostki
3. Swieta za pasem
4. Krok w nowy rok!

Cele ogolne:

Obszar fizyczny:

Zachgcanie do podejmowania zabaw ruchowych, nasladowczych i pozawerbalnych,
stuzacych petniejszemu poznaniu wlasnego ciata i otaczajacego swiata

zachgcanie do podejmowania zabaw plastycznych z wykorzystaniem réznych technik oraz
materiatow

zapoznanie z piramida zywania i rozbudzanie $wiadomosci zywieniowej u dzieci, poznanie
wlasciwych nawykoéw zywieniowych

wdrazanie do wlasciwego zachowania si¢ przy stole

doskonalenie spreawnosci dioni poprzez wykonywanie prostych prac maniupulacyjnych
zachecanie do samodzielnego podejmowania czynnosci porzadkowych i higienicznych
rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez organizowanie roznorodmnych dziatan
sportowych, gimnastycznych i ruchowych

Obszar emocjonalny:

zachecanie do podejmowania zabaw z nazywaniem, rozpoznawaniem i nasladowaniem
emocji

zachecanie do wypowiadania si¢ ma temat swoich uczu¢ 1 upodoban

tworzenie warunkow do przezywania w sposob swiadomy okresu §wiatecznego

wczuwanie si¢ w emocje innych

zachgcanie do czerpania satysfakcji emocjonalnej ze wspolnego wykonywania okreslonych
czynnosci

rozwijanie poczucia humoru poprzez zach¢canie do tworzenia wlasnych zartéw jezykowych

Obszar spoteczny:

poznanie zasad kulturalnego zachowywania si¢ w teatrze

zachgcanie do wspolpracy podczas zajec¢ 1 zabaw

stwarzanie okazji do czerpania satysfakcji emocjonalnej ze wspdlnych zabaw

poznawanie tradycji rodzinnych i regionalnych

wdrazanie do podejmowania wspdlnych dziatan zmierzajacych do zaci$nienia wigzi w
grupie

wdrazanie do punktualno$ci

zachecanie do aktywnego stuchania innych oséb oraz czytanych przez dorostego utworow
literackich



Obszar poznawczy:

rozwijanie wyobrazni poprzez zabawy teatralne, nasladowcze, dramowe, improwizacje
ruchowe i wcielanie si¢ w role

zapoznanie z elementami charakterystycznymi dla teatru

stwarzanie mozliwosci rozwijania tworczej ekspresji teatralne;j

stwarzanie okazji do nabywania do$wiadczen matematycznych poprzez zabawy i sytuacje
zycia codziennego

umuzykalnianie poprzez zabawy muzyczne, muzyczno-ruchowe, zabawy ze §piewem oraz
stuchanie i §piewanie piosenek

doskonalenie kompetencji jezykowych i1 umiejetnosci poprawnego formutowania
wypowiedzi

zapoznanie z zawodem kucharza

zapoznanie z ré6znymi rodzajami produktéw spozywczych oraz ich wlasciwosci
stwarzanie warunkow do doswidczania za pomocg wszystkich zmystow

podejmowanie praktycznych czynnos$ci kulinarnych, zachecanie do podejmowania zabaw z
gotowaniem

ksztattowanie $wiadomosci ekologicznej zwigzanej z dokonywaniem zakupow produktow
pakowanych

zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo w czasie postugiwania si¢ roznymi sprzgtami
kuchennymi

nabywanie do§widczen w zakresie mierzenia dlugos$ci

rozwijanie spostrzegawczosci w zakresie zmystow wzroku, stuchu i dotyku

stwarzanie mozliwo$ci do poznania poje¢ zwigzanych z uptywem czasu

ksztattowanie umiejetnosci postugiwania si¢ relacjami czasowymi na podstawie
doswiadczen

zapoznanie ze sposobami odmierzania czasu
poznanie i utrwalenie nazw dni tygodnia i miesiecy
stymulowanie wrazliwo$ci stuchowej oraz sprawnosci aparatu artykulacyjnego

Wiersz:
»~Mikolaj" M. Retelewski

Mikotaju Mikotaju

Co Ty robisz w naszym kraju?

Z biatg broda 1 wasami,

Z wielkim workiem z prezentami.

Caly rok na Ciebie czekam

Ze sprzataniem tez nie zwlekam
Do przedszkola chetnie chodze
Daje ptaszkom jes¢ po drodze.

Piosenka:
"Nie mialy Aniolki" Autor nieznany

1.Nie miaty aniotki choinki na swieta,

o choince dla nich nikt tam nie pamietat.
Popatrzyly sie na siebie,

wywiercity dziure w niebie

ho, ho, ho,



ho, ho, ho,
ho, ho, ho!

2.Ztapatly za czubek najwiekszg choinke,
przywigzaty do niej bardzo dtugg linke

i wciagnety jg na gore, przez te dziure,
w niebie dziure

ho, ho, ho,

ho, ho, ho,

ho, ho, ho!

3.Staneta choinka w samym $rodku nieba,
orzekty Aniofki, ze jg ubrac trzeba,

wiec skoczyly przez te dziure

po orzechy do wiewiorek

ho, ho, ho,

ho, ho, ho,

ho, ho, ho!

4.Chciaty pozapala¢ swieczki choinkowe,

swiety Florian - strazak ztapat sie za gtowe

i zawotat: - Matko Boza! Chcg mi w niebie zrobi¢ pozar!
ho, ho, ho,

ho, ho, ho,

ho, ho, ho!

5.Spojrzat na choinke swiety Florian - strazak
zamiast swieczek gwiazdy pozawieszac kazat
i zaspiewat Swiety Florian z aniotkami

gloria, gloria,

Gloria, gloria, gloria!



