LISTOPAD

Zamierzenia wychowawczo — dydaktycze.

Krag tematyczny: Odkrywam Swiat wokol mnie.

Obszar fizyczny

aktywne uczestnictwo w zabawach ruchowych, rytmicznych, muzycznych i nasladowczych
aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach porannych
wdrazanie do podejmowania prob prowadzenia ¢wiczen porannych (proponowania

kolejnych ¢wiczen)

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej

Obszar emocjonalny

rozwijanie umiejetnos$ci nazywania i wyrazania wtasnych emocji i uczué
wdrazanie do szanowania i rozumienia uczu¢ i emocji innych (ludzi i zwierzat)
ksztaltowanie umiejetnosci panowania nad emocjami

Obszar spoleczny

ksztattowanie umiejetnosci komunikowania si¢ z dzie¢mi i dorostymi, wyrazania swoich
oczekiwan spotecznych wobec innych osob, grupy

. ksztattowanie umiejetnosci spotecznych — postugiwanie si¢ imieniem i nazwiskiem,
nazwa miejscowos$ci zamieszkania, nazwg kraju (elementy sktadowe adresu)

ksztattowanie przynaleznosci i tozsamos$ci narodowej (jestem Polakiem, mieszkam w Polsce)
doskonalenie umiejetnosci stosowania zwrotow grzecznosciowych wobec kolegow,
kolezanek i dorostych w r6znych sytuacjach

wdrazanie do oceny wlasnego zachowania w konteks$cie podjetych czynnosci i zadan oraz
przyjetych norm grupowych; przyjmowanie, tworzenie i respektowanie zasad i regut w
zabawach grupowych

budowanie pozytywnych relacji rowiesniczych w zabawie i podczas pracy w grupach

. wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad podczas zabawy

Obszar poznawczy

rozwijanie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ petnym zdaniem na dany temat (na temat
wlasnego miejsca zamieszkania, drogi, jaka dziecko pokonuje z domu do przedszkola i z
przedszkola do domu)

ksztattowanie umiej¢tnosci syntezy i analizy wzrokowo-stuchowej

usprawnianie funkcji stuchowej i wzrokowej (rozpoznawanie liter ,,t”, ,,T”” wsrod innych
liter, rozréznianie gloski ,,t” w naglosie 1 wyglosie)

o ksztattowanie umiej¢tnosci globalnego rozpoznawania napisow

rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego (podrézowanie réoznymi srodkami lokomoc;ji,
réznymi trasami, do roznych miejsc)

ksztattowanie orientacji przestrzennej — okreslanie potozenia przedmiotow wzgledem
wlasnej osoby (stosowanie zwrotow: ,,przede mng”, ,,za mng”, ,,obok mnie”, ,,z prawej
strony”, ,,z lewej strony”, ,,blisko”, ,,blizej”, ,,daleko”, ,,dale;j”)

ksztattowanie umiejetnosci postugiwania si¢ pojeciami matematycznymi (,,maty”,
»mniejszy”, ,mniej”, ,,duzy”, ,,wigkszy”, ,,duzo”, ,,tyle samo”, ,,0 tyle wiecej”, ,,0 tyle
mniej”)

rozwijanie naturalnej kreatywnosci dziecka w roznych formach aktywnosci
doskonalenie umiejetnosci przeliczania przedmiotow



Krag tematyczny: Moja ojczyzna — Polska

Obszar fizyczny

o aktywne uczestnictwo w zabawach ruchowych, rytmicznych, muzycznych i nas§ladowczych
) rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej

o aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach porannych

o wdrazanie do podejmowania préb prowadzenia ¢wiczen porannych (proponowania
kolejnych ¢wiczen)

o ksztattowanie wtasciwego napigcia migsniowego (tonus mi¢$niowy) podczas czynnosci

zwigzanych z pisaniem i wycinaniem
Obszar emocjonalny

o doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania oraz rozumienia emocji i uczué
wlasnych 1 innych ludzi

o ksztattowanie umiejetnosci panowania nad emocjami

o wdrazanie do wyrazania wlasnych uczu¢ i emocji w spotecznie akceptowany sposob
Obszar spoteczny

o wdrazanie do respektowania praw i obowigzkoéw swoich 1 innych oséb, w tym praw i
obowigzkow wynikajacych z przynaleznos$ci do spotecznos$ci lokalnej

. ksztattowanie tozsamos$ci narodowej poprzez ukazanie najwickszych miast Polski, sylwetek
stawnych Polakoéw, pigkna przyrody, roznorodnych smakéw kuchni regionalnych

o ksztattowanie przynaleznosci do spotecznosci lokalnej (mata ojczyzna)

o ksztaltowanie postawy otwarto$ci na potrzeby drugiego cztowieka, w tym rozwijanie cech, z

ktorych styng Polacy (uczynnos¢, goscinnos¢, wspodlne biesiadowanie, wspdlne $piewanie)
Obszar poznawczy

e rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na dany temat (mata i wielka ojczyzna,
podrézowanie, srodki lokomoc;ji)

e ksztalttowanie umiejetnosci zadawania pytan i odpowiadania na nie

e ksztalcenie umiejgtnosci syntezy 1 analizy wzrokowo-stuchowej

e poznanie obrazu graficznego gtoski ,,I” — litery ,,L.”, ,,1”

o ksztattowanie umiej¢tnosci globalnego rozpoznawania napisow

e rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego (podrozowanie réznymi srodkami lokomocji,
r6znymi trasami, do réznych miejsc)

e ksztaltowanie orientacji przestrzennej — okreslanie potozenia przedmiotow wzgledem
wlasnej osoby (stosowanie zwrotow: ,,przede mna”, ,,za mng”, ,,obok mnie”, ,,z prawej
strony”, ,,z lewej strony”, ,,blisko”, ,,blizej”, ,,daleko”, ,,dale;j”)

e klasyfikowanie przedmiotow zgodnie z podanym kryterium (jednym, np. ksztatt, kolor,
wielkos¢ lub dwoma tacznie)

e przeliczanie w zakresie ,,5”

Krag tematyczny: Dawniej i dzi$

Obszar fizyczny

o ksztattowanie nawyku utrzymywania prawidlowej postawy ciala w r6znych sytuacjach
o aktywne uczestnictwo w rdznych ¢wiczeniach ruchowych z przyborami
o rozwijanie sprawnosci i zwinnosci ruchowej przez zabawy ruchowe

Obszar emocjonalny




o doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania, nazywania oraz rozumienia emocji i uczué
wlasnych 1 innych ludzi

o budowanie pozytywnych relacji rowiesniczych w zabawie 1 podczas pracy w grupach
(umiejetnos¢ czekania, w tym czekania na swoja kolej, umiejetno$¢ wygrywania i przegrywania)
Obszar spoteczny

J wyrabianie umiej¢tnosci wspotdziatania w zespole, podporzadkowania si¢ okreslonym
zasadom
o wdrazanie do komunikowania si¢ z dzie¢mi 1 osobami dorostymi z wykorzystaniem

komunikatéw werbalnych 1 pozawerbalnych
Obszar poznawczy

o wspomaganie rozwoju mowy oraz umiejetnosci komunikacyjnych

o rozbudzanie zainteresowania $wiatem liter, wyszukiwanie wyrazow rozpoczynajacych si¢
wskazang literg

J rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na dany temat

. poznanie obrazu graficznego gloski ,,u” — litery ,,U”, ,,u”

wspomaganie myslenia operacyjnego — ksztatltowanie pojgcia liczby

o zapoznanie z graficznym zapisem liczby ,,6”

o wdrazanie do postugiwania si¢ liczebnikami gldownymi i porzadkowymi w zakresie 1-6

o ksztattowanie §wiadomosci wlasnego ciata

o ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania kierunkéw w przestrzeni od wlasnego ciata
Krag tematyczny: Podrozujemy w dawne czasy

Obszar fizyczny

o ksztattowanie zrgcznosci, zwinno$ci, rownowagi, orientacji oraz koordynacji wzrokowo-

ruchowej podczas ¢wiczen gimnastycznych 1 zabaw ruchowych

. aktywne uczestnictwo w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych,

nasladowczych, z przyborami lub bez
Obszar emocjonalny

. doskonalenie rozpoznawania i nazywania podstawowych uczu¢ i emocji

o ksztattowanie uczu¢ patriotycznych

Obszar spoteczny

o wdrazanie do przestrzegania ustalonych regut

o rozwijanie umiej¢tnosci oceniania swojego zachowania

Obszar poznawczy

o ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na dany temat pelnymi zdaniami
o ksztattowanie umiejetnosci syntezy i analizy wzrokowo-stuchowej

° poznanie obrazu graficznego gloski ,.k” — litery ,,K”, ,.k”

o doskonalenie analizy sylabowej wyrazow

o rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania liter 1 czytania sylab 1 prostych wyrazéw
. wdrazanie do uwaznego sluchania tekstu literackiego

. wspomaganie myslenia operacyjnego — ksztalttowanie pojecia liczby

o zapoznanie z graficznym zapisem liczby ,,7”

wdrazanie do postugiwania si¢ liczebnikami gtéwnymi i porzadkowymi w zakresie 1-7



