Jadłospis  

PONIEDZIAŁEK 02.11.2020r. DZIEŃ DYNI
 Śniadanie:      Pieczywo mieszane z masłem, szynką, serem żółtym, pomidorem, marchewka, herbata z cytryną i miodem, kawa zbożowa na mleku                               
Obiad:    Zupa krem z dyni na wywarze drobiowym z grzankami,




Placuszki dyniowe, herbatka
 Podwieczorek:       batonik zbożowy, jabłuszko
 

WTOREK 03.11.2020r. 
Śniadanie:      Pieczywo mieszane  z masłem, szynką, twarożkiem almette, rzodkiewką, ogórkiem, herbata z miodem i  cytryną 
Obiad:      Zupa ogórkowa na wywarze wieprzowym z ziemniakami, 



Makaron, Mięso mielone z szynki z warzywami w sosie bolognese, herbatka,

Podwieczorek:  deserek mleczny, pałeczki kukurydziane 
ŚRODA 04.11.2020r.
 Śniadanie: Parówki drobiowe z ketchupem, Pieczywo mieszane z masłem, serem, pomidory, herbata z miodem i cytryną, kakao,                         
 Obiad :   Zupa rosół na wywarze drobiowym z makaronem,     




Ziemniaki, nugetsy z kurczaka, surówka wielowarzywna, herbata 
 Podwieczorek:  Kaszka manna na mleku z sosem truskawkowym, chrupki kukurydziane    
CZWARTEK 05.11.2020r.
 Śniadanie:    Płatki kukurydziane na mleku,  Pieczywo mieszane z masłem, dżemem, szynką, ogórkiem,  herbata z cytryną
Obiad:   Zupa żurek na wywarze wieprzowym z ziemniakami i białą kiełbasą,

      


Ziemniaki, gulasz strogonow ze schabu z warzywami, kompot owocowy
 Podwieczorek:     serek homogenizowany, biszkopty, 
PIĄTEK 06.11.2020r.
 Śniadanie:    Pieczywo mieszane  z masłem, pastą jajeczną, serem żółtym, ogórkiem, kawa inka na mleku, herbata z miodem i cytryną   
Obiad:       Zupa owocowa z makaronem,








 Ziemniaki-filet rybny panierowany, surówka z marchwi z porem, herbatka
Podwieczorek:   mleczko truskawkowe , wafle ryżowe
Alergeny:
zawiera alergeny:

    białka mleka 

    krowiego, seler,      

    gluten, jaja, grzyby
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